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Pionieri. [ piani della famiglia Melpignano dopo il grande successo det San Domenico Resort

Lanew age di Borgo Egnatia

Trattamenti speciali post partum o per chi ha bisogno di un break

Rita Fatiguso
Marisa Lisi Melpignano &
un vulcano di idee e progetti.
Seglielo chiedi, iniziaaraccon-
tare per filo e per segno come e
perché tutto inizid, circa 15 an-
ni fa, Una vita internazionale,
radici pugliesi aristocratiche,
una masseria tramandata in
eredita da generazioni. Entusia-
sta, infaticabile. Marisa si mise
all’opera. Grazie a tutto cio,
San Domenico ¢ diventato un
brand internazionale, ha fatto
scuola, ha permesso alla Puglia
di circolare in ambiti un tempo
inimmaginabili,

«Sono psicologa, ogni tanto

devo ricordarmelo, & un retro-
terra che mi ajuta molto. Mida
la spinta giusta. Da allora - ri-
corda Marisa - da quando ab-
biamo creato la masseria San
Domenico, non ci siamo piu
fermati: il golf, la guesthouse
della masseria Cimino, adesso
Borgo Egnazia. Il salto di quali-
ta, allagrande».

Tlvulcano Marisatispiegaan-
checheaLondranel cuoredella
city ha voluto la San Domenico
House, un lussuoso piccolo ho-
tel boutigue, seriza dimenticare
lastoria della suaregione, il che
spiegala Fondazione San Dome-
nico dedicata al recupero delle

chiese rupestri.

Passo dopo passo la famiglia
Melpignano ha finito per crea-
reunpolo del turismo di altissi-
mo livello, pioniera in Puglia,
maconunocchioall’estero, do-
ve ha avviato importanti inve-
stimenti in Brasile. La leva del-

la talassoterapia, dell’attivita
sportiva avviata con il San Do-
menico Golf abbinata al relax
tragli ulivi con il mare a untiro
di schioppo dalla masseria &
servita a creare la tradizione
giusta per I'avvio della nuova
realta di Borgo Egnazia contan-
to di spa e concept mediterra-
neo. La stagione appena rico-
minciata spingera 'offerta del
borgo nuovo di zecca.

Patrizia Bortolin, la spa ma-
nager, hatrascorso molti giorni
alla fiera Cosmoprof. «Abbia-
mo una nostralinea di prodotti,

molto particolare, per arrivare
auno scopo preciso:al benesse-
re fisico, certo, ma soprattutto
aquello della psiche - spiega in
anteprima-. Vogliamo cheino-
stri ospiti vengano al borgo an-
che per trovare sollievo rispet-
to a situazioni come il periodo
successivo a un parto, una fase
di riflessione, un momento per
rimettersi in piedi. Per fare tut-
to cid & necessario attrezzarsi,

quindi stiamolavorando alacre-
mente per poter soddisfare una
domanda di questo tipo».

L’Egnathia spa si estende su
unasuperficiedicirca18oome-
triquadrati, ampispaziricreati-
vi, quattro piscine, palestra, mi-
niclub e attivita per ragazzi, sa-
1a di lettura, sala biliardo, cigar
lounge, tre ristoranti, scuola di
cucina e il fiore all'occhiello
per tutti gli amanti del golf, il
San Domenico Golf Club, le 18
buche sul mare che ospita ogni
anno competizioni di livello in-
ternazionale.

Un paradiso terrestre, nel
cuore dellatradizione, della Pu-
glia. Dopo alcuni anni di prepa-
razione, Borgo Egnazia é final-

mente realtd: ben 28 ville, con
giardini e piscine private, bal-
conieterrazziconvista panora-
micasul mare Adriatico,unho-
tel con 63 ampie stanze, tutte
con giardino o terrazzo, dotate
di ogni comfort. Il borgo, vici-
noall’edificio centrale, ha 93 su-
ite e junior suite spesso su due
piani, tutte con giardini, balco-
ni e terrazzi privati.

L'obiettivo & replicare il suc-
cessodellamasseriaSan Dome-
nico, hotel a cinque stelle lusso,
inorigine torre di avvistamento
fortificatadel XV secolo, costru-
ita lungo il litorale tra Bari e

Brindisi a poche centinaia di
metri dal mare, appartenuta ai
Cavalieri dell’Ordine di Malta,
con caditoie e fumaioli rimasti
intatti. Annesso c’¢ il ristorante
San Domenico, dalle suggesti-
ve arcate a volta risalenti al
1700, con ottimi piatti regionali
abase di pesce eunavastagam-
ma di pregiatissimi vini locali.
L'hotel possiede una spiaggia
privata, due campi da tennis,
uno da pallavolo, una palestra
attrezzata, sauna e bagno turco
e una magnifica piscina circon-
data da rocce e piante mediter-
ranee. La piscina & riempita di
acqua salmastra filtrata; in ac-
cordoconlafilosofiadel muovis-
simo Centro di Talassoterapia
e Spa, uno deimigliori in {talia
«La talassoterapia offre dei
trattamenti a base di alghe e ac-
qua dimare che viene purificata
eriscaldata - dice Marisa Melpi-
gnano-.Joho studiato alungola
formula: trale forme pil1 note, di
scucla francese, la douche
d’Evian, massaggio rilassante a
quattro mani con oli essenzialia
base di estratti marini, ¢la"Tha-
latherm", trattamento durante il
qualeil corpovienericoperto da
uno strato di fanghi marini e poi
sottoposto ad unbagno di vapo-
re per1sminuticirca, untoccasa-
naperlacircolazione».
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IPACCHETTI

Dalla talassoterapia

abase di alghe

eacqua di mare

alla douche d’Evian

CON massaggio a quattro mani

Pioniera in Puglia. Marisa Lisi Melpignano a Borgo Egnatia, che capitahzza l'espenenza dei trattamenn medici
ed estetici del San Domenico

Ritaglio ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

stampa

www.ecostampa.it

101017



